
Cómo utilizar Ipractice eficazmente
Guía para padres

Una guía para ayudarles a entender: 

• Consejos para los padres 

• El diseño de instrucción de Istation

• La conexión desde el hogar: Ipractice

• Recursos del Portal para Padres de Istation
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Ipractice ofrece un excitante mundo de lecciones virtuales para lectura, matemáticas y español, desde lecciones 
digitales y libros interactivos hasta canciones y juegos atractivos. El acceso a cada programa desde el hogar 
está basado en la suscripción adquirida por su escuela, distrito o estado. Los estudiantes utilizan las mismas 
credenciales de inicio de sesión de la escuela para acceder a Ipractice desde el hogar.

Para obtener información sobre cómo configurar Istation Ipractice en casa, vean el Manual de Istation Home.

Además de Ipractice, los padres pueden acceder a los recursos del Portal para Padres para apoyar el aprendizaje en 
casa. Estos recursos proporcionan lecciones prácticas y sencillas que ustedes puede usar con sus hijos. Esta guía 
también incluye consejos y ejemplos de planes para ayudar a que ustedes y sus hijos tengan éxito en casa.

Para obtener más consejos e ideas sobre cómo enseñar destrezas 
diferentes, visiten nuestra página de tutoriales sencillos y prácticos.

Lectura en voz alta para el desarrollo de vocabulario 
Parte 1 – Escritura interactiva  
Portal para Padres – Lección de vocales en español  
Clapping Clara – Segmentación de sílabas  
Portal para Padres – Matemáticas – Medición

Bienvenidos a la Nación de Capa Roja

Consejo para padres

Muestra de programas de actividad 

Diseño de instrucción de Istation 

Ipractice Reading

Ipractice en Español

Ipractice Math

Pg 3

Pg 3

Pg 4

Pg 5

Pg 14

Pg 19

Índice de la Guía 
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Consejos para padres
Las siguientes son prácticas comprobadas que pueden beneficiar a sus 
familias, y consejos para ayudarles a comenzar a:
1. crear reglas de juego con sus hijos;
2. establecer un horario para crear una rutina diaria;
3. permitir descansos entre los tiempos de aprendizaje programados;
4. mantener un conjunto equilibrado de reglas para el uso de 

dispositivos y tecnologías (límite de tiempo en pantalla):
• Pausamos para atender a las personas: Cuando alguien quiere 

hablar con nosotros, nos detenemos y dejamos de mirar 
nuestras pantallas antes de hablarnos.

• Actividad física dentro y fuera del hogar: Hago actividad física 
todos los días.

• Comidas sin usar dispositivos: Puedo comer sin tener un 
teléfono o una tableta conmigo.

5. premiar el progreso y el trabajo duro.

Obtenga más ejemplos de  
planes y consejos sobre cómo crear  
una rutina diaria AQUÍ.

Muestra de un programa de actividad escolar diario*

*El tiempo reflejado aquí puede ser modificado según la habilidad y destreza de su niño.

Mañana

• Lectura en voz alta para padres y discusión del libro (15-20 min)
• Merienda y/o lectura independiente (15-20 min)
• Artes del lenguaje: Istation Reading, Ipractice (inglés o español) o los deberes de la 

escuela (20-30 min)
• Tiempo creativo: artes y artesanías u otras actividades creativas (15-30 min)
• Math: Istation Math, Ipractice o los deberes de la escuela (20-30 min)
• Tiempo libre para descansar (15-30 min)
• Escribir en un diario: ¿Qué aprendiste esta mañana? (5-15 min)

Almuerzo (20-30 minutos)

Tarde
• Siesta o relajamiento (15-20 min)
• Istation Science, Ipractice (inglés o español) o los deberes de la escuela (20-30 min)
• Escribir en un diario: ¿Qué aprendiste esta tarde? (5-10 min)

Regresar al índice
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Influenciado por pruebas científicas y amplia investigación, el enfoque de aprendizaje combinado de Istation 
proporciona rutas de instrucción individualizada según la necesidad de aprendizaje de los estudiantes desde 
pre-K hasta escuela intermedia. Enumeramos aquí ejemplos de las destrezas cubiertas por cada producto.

Istation Reading

Early Reading 
(Pre-K – 3.o)

• Conciencia fonémica y silábica
• Desarollo del lenguaje oral y vocabulario
• Fluidez
• Comprensión de la lectoescritura
• Conceptos básicos de la letra impresa

Advanced Reading
(3.o – 5.o)

• Propósito del autor
• Características del personaje
• Comparar y contrastar
• Sacar conclusiones
• Fluidez

Middle School Reading
( 6.o– 8.o)

• Entender la secuencia
• Estructura de la trama
• Entender simbolismos
• Hacer inferencias
• Entender el diagrama de la trama

Reading with Science 
(3.o – 5.o)

• Historia de la ciencia
• Método científico
• Diferentes tipos de relieve
• Clima
• Sistema solar

Lectoclub 
(Pre-K – 3.o)

• Conciencia fonémica y silábica
• Destreza fonológica
• Conceptos básicos de la letra impresa 
• Desarollo del lenguaje oral y vocabulario
• Comprensión de la lectoescritura

El mundo de géneros 
(3.o – 5.o)

• Características de los géneros literarios
• Vocabulario en contexto y diccionario digital
• Lectura con fluidez 
• Lenguaje figurado 
• Comparación de textos de ficción y no ficción

Istation Español

Diseño de instrucción Regresar al índice

Non-transferable license:
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Ipractice Reading
Utilice las tablas a continuación para explorar 
los juegos, las actividades y las lecciones 
disponibles con Ipractice Reading. También 
incluimos una lista de lecciones y recursos del 
Portal para Padres para apoyar el aprendizaje 
en casa.

Regresar al índice

Istation Math

Early Math
(Pre-K – 3.o)

• Identificar números
• Secuencia numérica
• Contar
• De las partes al todo
• Identificar y nombrar las figuras 

Math
(3.o – 5.o)

• Valor posicional
• Fracciones
• Números de dígitos múltiples
• Problemas escritos en palabras
• Operaciones

Istation Reading – Ipractice 2020 

Sonidos

Recursos para los padres

Ciclo 0
• Combinación de sonidos hablados por 

separado para formar palabras
• Escuchar los sonidos iniciales
Ciclo 2
• Identificar letras y sonidos cortos de 

las vocales /a/ y /i/
• Escuchar el sonido medial

Actividad Grados Tiempo*

Rhyming Ralph Pre-K – 2 5-15 min

Magical Miss Mousely Pre-K – 2 5-15 min

Clapping Clara Pre-K – 2 5 min

Tab Pre-K – 5 5-15 min

Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559



*El tiempo reflejado aquí puede ser modificado según la habilidad y destreza de su niño. 6

Letra y sonidos

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Identificar el sonido corto inicial  

de la vocal /a/
• Leer frases con palabras de  

uso frecuente
Ciclos 1-5
• Tarjetas del banco de palabras
Ciclo 2
• Identificar letras y sonidos cortos de 

las vocales de /a/ y /i/
• Escuchar el sonido medial
• Tarjetas de fonogramas
Ciclo 3
• Leer palabras con oa
• Leer palabras que comienzan con las 

combinaciones sl, sn, sp, st
Ciclos 3-5
• Tarjetas de fonogramas

Ciclos 3-5 (cont.)
• Tarjetas de Word Masters
Ciclo 4
• Leer palabras con ea y ee
Ciclo 5
• Ortografía de palabras CVC con a y o
Ciclo 8
• Leer palabras con el dígrafo th
Ciclo 9
• Leer palabras de dos sílabas con el patrón VCCV

Actividad Grados Tiempo*

R-Controlled Vowels Pre-K – 2 5-15 min

Digraphs Pre-K – 2 5-15 min

Letter Room Pre-K – 2 5 min

Detective Dan Pre-K – 5 5 min

Oddballs Pre-K – 2 5-15 min

Sound Room Pre-K – 2 5 min

Long Vowels Pre-K – 2 5 min

Onset Rime Pre-K – 2 5-15 min

Vocabulario

Recursos para los padres

Ciclo 4
• Leer frases con palabras de uso 

frecuente
Ciclo 8
• Leer palabras compuestas
Ciclo 9
• Leer y ordenar palabras con /oy/ y /oi/
Ciclo 11
• Leer palabras con prefijos
• Leer palabras con sufijos

Actividad Grados Tiempo*

Terminaciones flexivas Pre-K – 2 5-15 min

Terminaciones flexivas: 
Sustantivos/Verbos

Pre-K – 2 5-15 min

Prefijos Pre-K – 2 5-15 min

Usar claves de contexto Pre-K – 5 5-15 min

Terminaciones flexivas:  
Doble consonante

Pre-K – 2 5-15 min

Palabras compuestas Pre-K – 2 5-15 min

Sufijos Pre-K – 2 5-15 min

Non-transferable license:
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Leer para entender

Cuentos ABC

Recursos para los padres

Recursos para los padres

Ciclo 3
• Escritura: Dots and Spots
• Escritura: The Toads Are Lost
Ciclo 4
• Leer oraciones con palabras de uso 

frecuente
• Escritura: Fred Has Ten Hens
• Escritura: My Dog Has Fleas
Ciclo 5
• Leer con expresión
• Escritura: Fun at Home
• Escritura: Late for the Game
Ciclo 11
• Leer palabras con prefijos
• Leer palabras con sufijos
Ciclo 12
• Escritura:  

Earth: The Changing Surface
• Escritura: Mission Incredible
• Escritura: The Moon
• Escritura:  

Fields of Change: Spring and Summer

Ciclo 0
• Combinación de sonidos hablados por separado 

para formar palabras
• Escuchar los sonidos iniciales
Ciclo 1
• Identificar el sonido corto inicial de la vocal /a/
• Leer frases con palabras de uso frecuente
Ciclos 1-5
• Tarjetas del banco de palabras
Ciclo 2
• Identificar letras y sonidos cortos de /a/ y /i/
• Escuchar el sonido medial
• Tarjetas de fonogramas

Ciclo 3
• Leer palabras con oa
• Leer palabras que comienzan con las 

combinaciones sl, sn, sp, st
Ciclos 3-5
• Tarjetas de fonogramas
• Tarjetas de Word Masters
Ciclo 4
• Leer palabras con ea y ee
• Leer frases con palabras de uso frecuente
Ciclo 5
• Ortografía de palabras CVC con a y o

Actividad Grados Tiempo*

Géneros de no ficción 3 – 5 5-15 min

Secuencia Pre-K – 2 5 min

Personajes Pre-K – 2 5-15 min

Estructuras de texto Pre-K – 5 5-15 min

Pasajes 3 – 5 5-15 min

Elementos del cuento Pre-K – 2 5-15 min

Ideas principales y detalles Pre-K – 5 5-15 min

Resumir textos Pre-K – 5 5-15 min

Hacer inferencias Pre-K – 5 5-15 min

Comparar/Contrastar Pre-K – 5 5-15 min

Causa/Efecto Pre-K – 5 5-15 min

Actividad Grados Tiempo*

A-Z Pre-K – 2 5 min

Ciclo 12 (cont.)
• Escritura:  

Earth: Day, Night, and Seasons
Ciclos 12-14
• Resumir textos
• Identificar la idea principal
• Hacer inferencias
• Identificar causas y efectos

Non-transferable license:
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Juegos

Recursos para los padres

Ciclo 0
• Combinación de sonidos hablados por 

separado para formar palabras
• Escuchar los sonidos iniciales
Ciclo 1 
• Identificar el sonido corto inicial de la /a/
• Leer oraciones con palabras de  

uso frecuente
Ciclos 1-5
• Tarjetas del banco de palabras
Ciclo 2
• Identificar letras y sonidos cortos /a/ y /i/
• Escuchar el sonido medial
Ciclos 2-5
•  Tarjetas de fonogramas
Ciclo 3
• Leer palabras con oa
• Leer palabras que comienzan con las 

combinaciones sl, sn, sp, st
Ciclos 3-5
• Tarjetas de Word Masters
Ciclo 4
• Leer palabras con ea y ee

Actividad Grados Tiempo*

Intro to Computers Pre-K – 2 5 min

Speed Wormer Pre-K – 2 >15 min

Virus Game Pre-K – 2 >15 min

Hullaballoon Pre-K – 2 5-15 min

Gimme the Ball Pre-K – 2 >15 min

Free Fall Pre-K – 2 >15 min

Word Action Pre-K – 2 5-15 min

Space Synonyms Pre-K – 2 5-15 min

Contraction Action Pre-K – 2 5-15 min

Word Masters Pre-K – 2 >15 min

What’s That Word Pre-K – 2 >15 min

Pick That Letter Pre-K – 2 5 min

Simon Says Pre-K – 2 5 min

Homophones Match 3 – 5 5-15 min

Multisyllabic Game Pre-K – 5 5-15 min

Libros

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Pam and Cam
• The Maps
Ciclo 2
• Pip and His Lips
• Tim and Sam
• Sam Tips the Lamp
Ciclo 3
• The Toast in the Road
• Stan the Man

Ciclo 3 (cont.)
• Dots and Spots
• The Toads Are Lost
Ciclo 4
• Meg and the Hens
• The Green Team
• Fred Has ten Hens
• My Dog Has Fleas

Actividad Grados Tiempo*

Ficción: Principiante Pre-K – 2 5 min

Ficción: Intermedio Pre-K – 5 5 min

Ficción: Avanzado Pre-K – 5 5 min

No ficción Pre-K – 5 5-15 min

Ciclo 4 (cont.)
• Leer oraciones con palabras de uso frecuente
Ciclo 5
• Ortografía de palabras CVC con a y o

Non-transferable license:
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Ciclo 5
• Homes for Sale
• The Blue Blimp
• Late for the Game
• Fun at Home 
Ciclo 6
• Time to Ride My Mule
• Just in Time
• Where is Jane?
• The Dunes
Ciclo 7
• Mark and Kate
• The Big Game
• Boats
• Homes
Ciclo 8
• The Mailman
• Wait to Paint
• King Zung and the Lark
Ciclo 9
• A Trip to the Dentist
• Roy and Troy Like Trains

Ciclo 9 (cont.) 
• The Best Trip
• The Wise Crow
• Mitch’s Big Fish Tales
Ciclo 10
• Humphrey the Humpback Whale
• George Washington Carver
• The Three Little Bugs
• The Hero
• How Mountains Form
Ciclo 11
• Who Is Following Us?
Ciclo 12
• Our Solar System
• Mission Incredible
• Earth: Day, Night, and Seasons
• Fossil Hunters: The Black Hills Dig
• A View from Above
• Fields of Change
• The Moon
• Earth: Rocks and Soil
• Earth: The Changing Surface

Libros (continuación)

Canciones

Recursos para los padres

Ciclo 0
• Combinación de sonidos hablados por 

separado para formar palabras
• Escuchar los sonidos iniciales
Ciclo 1
• Identificar el sonido corto inicial de la /a/
• Leer frases con palabras de uso frecuente
Ciclos 1-5
• Tarjetas del banco de palabras
Ciclo 2
• Identificar letras y sonidos cortos de las 

vocales de /a/ y /i/
• Escuchar el sonido medial
Ciclos 2-5 
• Tarjetas de fonogramas
Ciclo 3
• Leer palabras con oa
• Leer palabras que comienzan con 

combinaciones sl, sn, sp, st

Ciclos 3-5
• Tarjetas de Word Masters
Ciclo 4
• Leer palabras con ea y ee
• Leer con palabras de uso frecuente
Ciclo 5
• Ortografía de palabras CVC con a y o

Actividad Grados Tiempo*

Rhyming Ralph Theme Pre-K – 2 5 min

Magical Miss Mousely Pre-K – 2 5 min

Digraphs Pre-K – 2 5 min

Rhyme O Rama Pre-K – 2 5 min

Bossy R Pre-K – 2 5 min

High Frequency Words Pre-K – 2 5 min

Short Vowels Pre-K – 2 5 min

Sounds Concert Pre-K – 2 5 min

Alphabet Song Pre-K – 2 5 min

Long Vowels Pre-K – 2 5 min

Non-transferable license:
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Comprensión de 
lectura

Recursos para los padres

Timeless Tales
TT1
• Storytelling Across Cultures Lesson – 

Secuencia y resumen – Enseñanza
• Organizador de resumen de secuencia
• Resumen y paráfrasis
• Prioridad de la unidad 1  – Lecciones 

extras de resumen y paráfrasis
• Hacer inferencias
TT1-TT2
• Unidades 1 y 2
• Prioridad – Hacer inferencias – 

Lecciones extras
TT2
• Diagrama de témpanos
• Elementos de la trama
• Organizador de los elementos de la 

trama
• Simbolismo
• Prioridad de la unidad 2 – Simbolismo – 

Lecciones extras
TT3
• Prioridad de la unidad 3 – Protagonista/

Antagonista – Lecciones extras
• Trayecto del héroe
• Prioridad de la unidad 3 – Trayecto del 

héroe – Lecciones extras
• Causa y efecto
• Comparar/Contrastar
TT4
• Prioridad de la unidad 4 – Estructuras 

del texto – Lecciones extras
• Cronológico/Procesal
• Problema/Solución
• Descripción

Actividad Grados Tiempo*

Entender secuencias 6 – 8 5 min

Secuencia con Mulan 6 – 8 5-15 min

Mulan y el organizador 6 – 8 5 min

Didja Ninja and the Kitty 6 – 8 5 min

Secuencia con Wall of Water 6 – 8 5-15 min

Hacer inferencias 6 – 8 5 min

Didja Ninja and the Missing Jewel 6 – 8 5 min

Hacer inferencias con el diagrama 
de témpanos

6 – 8 5 min

Práctica para hacer inferencias 6 – 8 5 min

Who Stole the Mona Lisa? Part 1 6 – 8 >15 min

Who Stole the Mona Lisa? Part 2 6 – 8 5-15 min

Hacer inferencias con 
Unexpected Treasure

6 – 8 5-15 min

Entender el diagrama de la trama 6 – 8 5-15 min

Didja Ninja and the Pirates 6 – 8 5 min

Estructura de la trama:  
The Warning

6 – 8 5-15 min

Estructura de la trama: Bear! 6 – 8 5-15 min

Entender simbolismos 6 – 8 5-15 min

Didja Ninja and the Dragon 6 – 8 5 min

Simbolismo: Giant Killer 6 – 8 5-15 min

Simbolismo: Rising Swan 6 – 8 >15 min

Entender héroes y villanos 6 – 8 5 min

Didja Ninja and the Sphinx 6 – 8 5-15 min

Apollo and Python 6 – 8 5-15 min

The Battle of Summer and Winter 6 – 8 >15 min

Entender el trayecto del héroe 6 – 8 5 min

Didja Ninja and the Hero's Journey in 
Space

6 – 8 5-15 min

Istation Middle School Reading: Timeless Tales – Ipractice 2020 

Non-transferable license:
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Comprensión de lectura 
(continuación) Actividad Grados Tiempo*

Masks: The Hero's Journey 6 – 8 >15 min

Comprender la estructura del texto 6 – 8 5-15 min

Didja Ninja and the Battle Stunt 6 – 8 5-15 min

History of Hollywood 6 – 8 >15 min

Film Adaptations and 
Documentaries

6 – 8 >15 min

Entender el propósito del autor 6 – 8 5-15 min

Propósito del autor con Didja Ninja 6 – 8 5 min

On Set 6 – 8 >15 min

Movie Maker 6 – 8 5-15 min

The Hollywood Kid 6 – 8 >15 min

Análisis de 
palabras

Vocabulario

Recursos para los padres

Recursos para los padres

Timeless Tales
TT1
• Priordad de la unidad 1 – Ortografía de 

palabras más comunes: Sufijos

Timeless Tales
TT2
• Cuentos de hadas, leyendas y folclor – 

Visa de vocabulario – Introducción
• Prioridad de la unidad 2 – Fluidez del 

texto – Lecciones extras

Actividad Grados Tiempo*

Vocab Lab 6 – 8 5-15 min

Word Sort Teach 6 – 8 5 min

Spelling Lab 1 6 – 8 >15 min

Spelling Lab 2 6 – 8 5 min

Spelling Lab 3 6 – 8 5 min

Spelling Lab 4 6 – 8 5 min

Word Sort Game 6 – 8 5-15 min

Syllable Search 6 – 8 5-15 min

Actividad Grados Tiempo*

Vocab Match 1 6 – 8 5 min

Mystery Word Game 6 – 8 5-15 min

Analogies Teach 6 – 8 5 min

Analogy Charger Game 6 – 8 5-15 min

Vocab Match 2 6 – 8 5 min

Concept Map Teach 6 – 8 5 min

Vocab Hack Game 6 – 8 >15 minNon-transferable license:
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World of Wonders

Recursos para los padres

Pasajes de Timeless Tales
• Aimee Mullins
• Ali Baba and the Forty Thieves
• Altyn: Part 1
• Altyn: Part 2
• Angkor Wat
• Treasure
• Wrong Turn
• Sir George and Slasher
• Mom's Phone and the Intergalactic 

Cyborg Empire
• Evicted

Actividad Grados Tiempo*

Aimee Mullins 6 – 8 >15 min

Ali Baba and the Forty Thieves 6 – 8 >15 min

Altyn: Part 1 6 – 8 >15 min

Altyn: Part 2 6 – 8 >15 min

Angkor Wat 6 – 8 >15 min

Treasure 6 – 8 >15 min

Wrong Turn 6 – 8 >15 min

Sir George and Slasher 6 – 8 >15 min

Mom's Phone and the intergalactic 
Cyborg Empire

6 – 8 >15 min

26 historias adicionales para 
escoger

6 – 8 >15 min

The Hub
Actividad Grados Tiempo*

Contenido a pedido 6 – 8 >15 min

Fluidez

Recursos para los padres

Timeless Tales
TT1
• Prioridad de la unidad 1 –  

Fluidez del texto

Actividad Grados Tiempo*

Reading Fluency 1 6 – 8 5-15 min

Reading Fluency 2 6 – 8 5-15 min

Reading Fluency 3 6 – 8 5-15 min

Reading Fluency 4 6 – 8 5-15 min

Vocabulario
Actividad Grados Tiempo*

Vocab Match 3 6 – 8 5 min

Mystery Word Game 6 – 8 5 min

Vocab Match 4 6 – 8 5 min

Analogy Charger Revamp 6 – 8 5 min

TT2
• Prioridad de la unidad 2  – Fluidez del texto

Non-transferable license:
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Virtual World

Arcade

Recursos para los padres

Pasaje de NexLevel
• The Real Sherlock Holmes:  

Dr. Joseph Bell

Actividad Grados Tiempo*

Sherlock Holmes 6 – 8 >15 min

Les Misérables 6 – 8 >15 min

Alien Base 6 – 8 >15 min

Rhetoric Nexus 6 – 8 >15 min

Alien Base 2 6 – 8 >15 min

Poetry Nexus 6 – 8 >15 min

Actividad Grados Tiempo*

Abnarwhal 6 – 8 >15 min

Card Match 6 – 8 >15 min

Super Sleuth 6 – 8 >15 min

Laboratory Lockdown 6 – 8 >15 min

UFWhoa! 6 – 8 >15 min

World of Wonders 2.0

Recursos para los padres

Pasajes de NexLevel
• The True Horror Story of Typhoid Mary
• The Incredible Panyee FC
• 13 Things You Didn't Know About the 

Eiffel Tower
• Two Poems
• Is the Truth Out There?
• The Good, the Bad, and the AI
• A Mad Scientist's Guide to 

Neuroplasticity
• Claudette Colvin: A True Revolutionary

Actividad Grados Tiempo*

L1 6 – 8 >15 min

L2 6 – 8 >15 min

L3 6 – 8 >15 min

L4 6 – 8 >15 min

L5 6 – 8 >15 min

L6 6 – 8 >15 min

L7 6 – 8 >15 min

• Slam Night at the Midnight Lounge
• Can the Internet Help End Poverty?
• Your Brain on Technology
• The Herald of the Forest

Non-transferable license:
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Ipractice en Español

Utilice las tablas a continuación para explorar los 
juegos, las actividades y las lecciones disponibles 
con Ipractice en Español. También incluimos una 
lista de lecciones y recursos del Portal para Padres 
para apoyar el aprendizaje en casa.

Canciones

Letras

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Identificar sonidos de vocales: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu 
Ciclo 3 
• Identificar el sonido inicial de una palabra con 

las letras t, r, n, d
Ciclo 4
• Reconocer los sonidos de las letras c (sonido 

fuerte y suave), f y b

Ciclo 6
• Reconocer las consonantes ñ, v, ll, y 
Ciclo 8
• Reconocer las consonantes k, x, w

Actividad Grados Tiempo*

La canción de Lectoclub Pre-K – 2 5 min

La canción del alfabeto Pre-K – 2 5 min

La canción de las letras Pre-K – 2 5 min

Actividad Grados Tiempo*

Aprendiendo el alfabeto (A-Z) Pre-K – 2 5 min

Salón de letras (A-Z) Pre-K – 2 5 min

Trazando letras con Lalo el Lápiz (A – Z) Pre-K – 2 5-15 min

Ipractice Español – Lectoclub 2020 

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Identificar sonidos de vocales: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu 
Ciclo 3 
• Identificar el sonido inicial de una palabra con 

las letras t, r, n, d
Ciclo 4
• Reconocer los sonidos de las letras c (sonido 

fuerte y suave), f y b

Ciclo 6
• Reconocer las consonantes ñ, v, ll, y 
Ciclo 8
• Reconocer las consonantes k, x, w

Regresar al índice

Non-transferable license:
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Juegos

Lecciones

Recursos para los padres

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Identificar sonidos de vocales: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu
Ciclo 2
• Combinar sílabas con las letras m, p, l, s 
• Concepto de la letra impresa – Las palabras 

separadas por espacios/Contar palabras
Ciclo 3
• Identificar el sonido inicial de una palabra con 

las letras t, r, n, d
Ciclo 4 
• Reconocer los sonidos de las letras c (sonido 

fuerte y suave), f y b
• Concepto de la letra impresa – Leer de izquierda 

a derecha

Ciclo 1
• Identificar sonidos de vocales: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu
• Concepto de la letra impresa – Reconocer las 

partes del libro 
Ciclo 2
• Combinar sílabas con las letras m, p, l, s 
• Concepto de la letra impresa – Las palabras 

separadas por espacios/Contar palabras
Ciclo 3
• Identificar el sonido inicial de una palabra con 

las letras t, r, n, d
• Concepto de la letra impresa – Título, autor e 

ilustrador

Ciclo 5
• Combinar sílabas para formar palabras con la j, g 

(sonido fuerte y suave), ch 
Ciclo 6
• Combinar sílabas y formar palabras con ñ, v, ll, y 
• Reconocer las consonantes ñ, v, ll, y 
Ciclo 7
• Combinar sílabas para formar palabras con q, z, 

rr: Lección 7
Ciclo 8
• Combinar sílabas para formar palabras con las 

consonantes k, x, w
• Reconocer las consonantes k, x, w

Ciclo 4 
• Reconocer los sonidos de las letras c (sonido 

fuerte y suave), f y b
• Concepto de la letra impresa – Leer de izquierda 

a derecha
Ciclo 5
• Combinar sílabas para formar palabras con la j, g 

(sonido fuerte y suave), ch 
• Concepto de la letra impresa – Mayúsculas y 

minúsculas
Ciclo 6
• Combinar sílabas y formar palabras con ñ, v, ll, y 
• Reconocer las consonantes ñ, v, ll, y 

Actividad Grados Tiempo*

Paracaídas Pre-K – 2 5 min

Choque de sonidos Pre-K – 2 5-15 min

Galaxia de palabras Pre-K – 2 5-15 min

Cacería de gérmenes Pre-K – 2 5 min

Mercado de sílabas  Pre-K – 2 5-15 min

Coco loco Pre-K – 2 5 min

La palabra secreta Pre-K – 2 5 min

Actividad Grados Tiempo*

Libros Pre-K – 3 5-15 min

Comprensión 1 – 3 5-15 min

Máquina de cuentos 1 – 3 5-15 min

Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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Lecciones (continuación)

Ciclo 7
• Combinar sílabas para formar palabras con q, z, 

rr: Lección 7
• Concepto básico de la letra impresa - Signos 

ortográficos (. ¿? i!)
Ciclo 8
• Combinar sílabas para formar palabras con las 

consonantes k, x, w
• Reconocer las consonantes k, x, w
Ciclo 9
• Reconocer la idea principal y sus detalles

Ciclo 9 (cont.)
• Identificar adjetivos
Ciclo 10
• Reconocer la idea principal y sus detalles
• Identificar características de los personajes
Ciclo 11
• Hacer inferencias
• Revisar la ortografía y gramática
Ciclo 12
• Identificar la idea principal y los detalles
• Resumir usando textos de ficción

Libros

Recursos para los padres

Ciclo 1
• Identificar sonidos de vocales: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu
• Concepto de la letra impresa – Reconocer las 

partes del libro 
Ciclo 2
• Combinar sílabas con las letras m, p, l, s 
• Concepto de la letra impresa – Las palabras 

separadas por espacios/Contar palabras
Ciclo 3
• Identificar el sonido inicial de una palabra con 

las letras t, r, n, d
• Concepto de la letra impresa – Título, autor e 

ilustrador
Ciclo 4 
• Reconocer los sonidos de las letras c (sonido 

fuerte y suave), f y b
• Concepto de la letra impresa – Leer de izquierda 

a derecha
Ciclo 5
• Combinar sílabas para formar palabras con la j, g 

(sonido fuerte y suave), ch 
• Concepto de la letra impresa – Mayúsculas y 

minúsculas
Ciclo 6
• Combinar sílabas y formar palabras con ñ, v, ll, y 
• Reconocer las consonantes ñ, v, ll, y 

Ciclo 7
• Combinar sílabas para formar palabras con q, z, 

rr: Lección 7
• Concepto básico de la letra impresa – Signos 

ortográficos (. ¿? i!)
Ciclo 8
• Combinar sílabas para formar palabras con las 

consonantes k, x, w
• Reconocer las consonantes k, x, w
Ciclo 9
• Reconocer la idea principal y sus detalles
• Identificar adjetivos
Ciclo 10
• Reconocer la idea principal y sus detalles
• Identificar características de los personajes
Ciclo 11
• Hacer inferencias
• Revisar la ortografía y gramática
Ciclo 12
• Identificar la idea principal y los detalles
• Resumir usando textos de ficción

Actividad Grados Tiempo*

Libros infantiles Pre-K – 1 5 min

Libros decodificables Pre-K – 2 5 min

Libros con lecciones Pre-K – 2 5-15 min

Leo el Mundo 1 – 3 5-15 min

Libros avanzados I y II 1 – 3 5-15 min

Non-transferable license:
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Exploro
Actividad Grados Tiempo*

Exploro 1 – 3 5-15 min

Pasado

Presente

Recursos para los padres

Recursos para los padres

Actividad Grados Tiempo*

Exploración de géneros 4 – 5 5 min

Obras teatrales 4 – 5 5 min

Biografías y Autobiografías 4 – 5 5 min

Mitos y Leyendas 4 – 5 5 min

Artículos informativos 4 – 5 5 min

Castillo de conocimientos 4 – 5 >15 min

Escudero 4 – 5 >15 min

Caballero 4 – 5 >15 min

Escuela 4 – 5 5-15 min

Escudero 4 – 5 5-15 min

Caballero 4 – 5 5-15 min

Biblioteca 4 – 5 5 min

Actividad Grados Tiempo*

Exploración de géneros 4 – 5 5 min

Poesías 4 – 5 5 min

Textos Persuasivos 4 – 5 5 min

Discursos 4 – 5 5 min

Ficción realista 4 – 5 5 min

Plaza del conocimiento 4 – 5 >15 min

Inicio 4 – 5 >15 min

Meta 4 – 5 >15 min

• Disponible próximamente en 2020.

• Disponible próximamente en 2020. Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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Futuro

Recursos para los padres

Actividad Grados Tiempo*

Telepuerto de géneros 4 – 5 5 min

Ciencia ficción 4 – 5 5 min

Textos expositivos 4 – 5 5 min

Fantasía 4 – 5 5 min

Texto de instrucción 4 – 5 5 min

Taller de conocimientos 4 – 5 >15 min

Máximo 4 – 5 >15 min

Máximo 2.0 4 – 5 >15 min

Academia 4 – 5 5-15 min

Inicio 4 – 5 5-15 min

Meta 4 – 5 5-15 min

Biblioteca 4 – 5 5 min

• Disponible próximamente en 2020.

Presente 
(continuación)

Recursos para los padres

Actividad Grados Tiempo*

Academia 4 – 5 5-15 min

Inicio 4 – 5 5-15 min

Meta 4 – 5 5-15 min

Biblioteca 4 – 5 5 min

• Disponible próximamente en 2020.

Non-transferable license:
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Istation Early Math (Pre-K – 1.o) – Ipractice 2020 

Donnie’s Garage 
(California)

Hollywood

Recursos para los padres

Recursos para los padres

• Ordenar por atributos

• Reconocer, ordenar y contar 

Actividad Tiempo*

Identificar círculos 5 min

Reconocer patrones 5 min

Repetir patrones 5-15 min

Identificar cuadrados 5 min

Comparar datos en gráficos verticales 
de dibujos  

5 min

Identificar magnitud con gráficos  
de dibujos

5 min

Entender los atributos de los objetos 5 min

Ordenar por un atributo 5 min

Actividad Tiempo*

Canción EZ With a Rock 'n' Roll Beat 5 min

identificar números 5 min

Números que faltan 5-15 min

Secuencia numérica 5-15 min

Bus/D-Pad 
(Arizona)

Actividad Tiempo*

Identificar triángulos 5-15 min

Reconocer figuras mezcladas 5 min

Comparar datos en gráficos 
horizontales de dibujos

5 min

Ipractice Math

Utilice las tablas a continuación para explorar 
los juegos, las actividades y las lecciones 
disponibles con Ipractice Math. También 
incluimos una lista de lecciones y recursos del 
Portal para Padres para apoyar el aprendizaje 
en casa.

Regresar al índice

Non-transferable license:
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Trading Post 
(New Mexico)

Recursos para los padres

• Clasificar por atributos

Actividad Tiempo*

Ordenar por uno o dos atributos 5-15 min

Interpretar datos en un gráfico de 
dibujos

5-15 min

Texas

Recursos para los padres

• Contar para contestar preguntas matemáticas
• Unir numerales en parejas con cantidades 

Actividad Tiempo*

Canción Counting Cattle 5 min

Contar en una línea 5 min

Contar dedos 5-15 min

Contar más en una línea 5 min

Barn Door Memory 5 min

Contar grupos dispersos 5-15 min

Contar más grupos dispersos 5-15 min

Contar un conjunto 5-15 min

New Orleans 

Recursos para los padres

• Vía rápida para la suma  
• Shake It, Make It, Solve It! (Suma) 
• Creando sumas con dados 
• Addition Road Racing 
• Write, Tally, Draw (Suma) 
• Sticky Sums 

Actividad Tiempo*

Canción Part Part Whole 5 min

Tutorial de concepto 5 min

Addition Stories 5-15 min

Pares de cantidades 5-15 min

Pares de números 5-15 min

Part Part Whole Within 5, 10, or 20 5 min

Crea y selecciona grupos de 10 5-15 min

T-Stop 
(Arkansas)

Recursos para los padres

• Clasificar por atributo

Actividad Tiempo*

Nombrar figuras sin importar la 
orientación

5-15 min

Nombrar figuras sin importar el tamaño 5 min

Clasifica y cuenta por atributo 5-15 minNon-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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Nashville

Recursos para los padres

• Skip Counting Raceway (Cuenta saltando de 
cinco en cinco y de diez en diez)

• Skip Counting Raceway (Cuenta saltando de  
dos en dos)

Actividad Tiempo*

Canción Hens by Tens 5 min

Counting Hens Free Play 5 min

Cuenta la cantidad de gallinas 5 min

Cuenta las gallinas hasta llegar al objetivo 5-15 min

Selecciona la cantidad de gallinas 5-15 min

Canción Pies by Fives 5 min

Counting Pies Free Play 5 min

Cuenta la cantidad de pasteles 5 min

Crea una receta de pastel 5-15 min

Selecciona la cantidad de pasteles 5-15 min

Canción Shoes by Twos 5 min

Counting Shoes Free Play 5 min

Cuenta la cantidad de zapatos 5-15 min

Cuenta los zapatos hasta llegar al objetivo 5-15 min

Crea los grupos de zapatos 5-15 min

Florida 
Actividad Tiempo*

Canción Pattern of the Count 5 min

Beginner Puzzle Free Play 5 min

Advanced Puzzle Free Play 5 min

Decade Numbers Free Play 5 min

Beginner Puzzle 5 min

Advanced Puzzle 5 min

Valor posicional para principiantes 5-15 min

Valor posicional avanzado 5 min

Números múltiplos de 10 5-15 min

Fruit Stand 
(Georgia)

Actividad Tiempo*

Compara directamente la distancia de 
dos objetos 

5-15 min

Compara directamente el peso de dos 
objetos 

5-15 min
Non-transferable license:
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Diner 
(North Carolina) Actividad Tiempo*

Contestar preguntas sobre las categorías 5 min

Identificar monedas por el nombre 5 min

Identificar figuras tridimensionales 5 min

Comparación de figuras bidimensionales 5 min

Identificar monedas por su valor relativo 5 min

Recursos para los padres

• Clasificar por atributos

Tic-Toc Park 
(Ohio)

Actividad Tiempo*

Determinar lo desconocido en una 
ecuación de suma

5-15 min

Decir qué hora es a la hora más cercana 5-15 min

Identificar el valor de monedas mezcladas 5-15 min

Decir la hora a la media hora más cercana 5-15 min

Compara cantidades de dinero 5-15 min

Decir qué hora es a la hora y media más 
cercana

5-15 min

Representar e interpretar datos 5-15 min

New York 
Actividad Tiempo*

Canción Numbers in Times Square 5 min

Escribir números 5 min

Chicago
Actividad Tiempo*

Canción Chicago Pizza Blues 5 min

Whole Part Part Within 10 or 20 5-15 min

Subtraction Stories Free Play 5 min

Subtraction Stories 5-15 min

Recursos para los padres

• Subtraction Road Racing
• Vía rápida para la resta

Paul Bunyan Park 
(Maine) Actividad Tiempo*

Comparar directamente la altura de dos 
objetos

5-15 min

Comparar directamente la capacidad de 
dos objetos 

5-15 minNon-transferable license:
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T-Stop 2 
(Nebraska)

Canción "Math Wiz Girl"

Heartland Bowl 
and Games 
(South Dakota)

Actividad Tiempo*

Determina lo desconocido en una 
ecuación de resta 

5-15 min

Compara el dinero con comprar 5 min

Representa figuras bidimensionales por 
sus atributos 

5-15 min

Actividad Tiempo*

Canción Math Wiz Girl 5 min

Sumar dobles 5-15 min

Actividad Tiempo*

Fracciones 5-15 min

Cantidades incluyendo el cero 5-15 min

Descomponer números 5-15 min

Recursos para los padres

• Pescar dobles

Istation Math 2-5  – Ipractice 2020 

SEM Headquarters 
(Mr. X)

Recursos para los padres

• Escoge la operación (suma y resta)
• Creando sumas con dados

Actividad Tiempo*

Redondeo 5-15 min

Valor posicional de números completos 5-15 min

Valor posicional decimal 5-15 min

Problemas verbales de varios pasos 5-15 min

Redondeo – Práctica 5 min

Valor posicional de números enteros – 
Práctica

5-15 min

Valor posicional decimal – Práctica 5-15 min

Problemas verbales de varios pasos – 
Práctica 

5-15 min

Medición – Práctica 5 minNon-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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SEM Headquarters 
(Miss Match)

Recursos para los padres

• Entendiendo los números decimales
• Comparación de números de dos dígitos: 

¿Quién tiene menos?
• Comparación de números de dos dígitos: 

¿Quién tiene más?
• Comparación de números de 3 y 4 dígitos: 

¿Quién tiene menos?
• Comparación de números de 3 y 4 dígitos: 

¿Quién tiene más?
• Juego de búsqueda de medida linear 

(centímetros) 
• Juego de búsqueda de medida linear (pulgadas)

Actividad Tiempo*

Escritura de decimales 5 min

Comparaciones 5-15 min

Fracciones 5 min

Multiplicar fracciones mayores que 1 5-15 min

Escritura de decimales – Práctica 5-15 min

Comparaciones – Práctica 5-15 min

Fracciones – Práctica 5 min

SEM Headquarters 
(Math-A-Magician)

Recursos para los padres

• Multominoes
• Multiplicación de números de dos 

dígitos con modelos de área.
• Crear un diagrama lineal

Actividad Tiempo*

Reagrupación 5-15 min

Multiplicación 5-15 min

Volumen de figuras irrregulares 5-15 min

Reagrupación – Práctica 5-15 min

Multiplicación – Práctica 5-15 min

Diagrama lineal – Práctica 5-15 min

SEM Headquarters 
(Spider Queen)

Recursos para los padres

• Escribe, extiende, dibuja
• Vía rápida para la multiplicación
• Multiplica, luego suma
• Shake It, Make It, Solve It! (multiplicación)
• Sticky Products
• Trazar puntos en un plano de coordenadas

Actividad Tiempo*

Multiplicación 5 min

Multiplica por fracciones 5 min

Multiplicación – Práctica 5-15 min

Multiplica por fracciones – Práctica 5-15 mins

• Escoge la operación (multiplicación y división)
• Triángulos de familia de operaciones de 

multiplicación y división
• Vía rápida para la división

Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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SEM Headquarters 
(Pie Face)

Recursos para los padres

• Sumar en una recta numérica
• Restar en una recta numérica
• Identificar mitades, tercios, cuartos
• Escritura de expresiones provenientes de 

escenarios
• Crear un diagrama lineal

Actividad Tiempo*

Rectas numéricas 5-15 min

Fracciones 5-15 min

Fracciones equivalentes 5-15 min

Denominadores distintos 5-15 min

Comparación de decimales 5-15 min

Diagrama lineal 5-15 min

Añadir y restar fracciones 5-15 min

Rectas numéricas – Práctica 5-15 min

Fracciones – Práctica 5-15 min

Fracciones equivalentes – Práctica 5-15 min

Denominadores distintos – Práctica 5-15 min

Comparación de decimales – Práctica 5-15 min

SEM Headquarters 
(Donnie and Agent Addington)

Recursos para los padres

• Triángulos de familia de operaciones (suma y resta)
• Dominós de familia de operaciones (suma y resta)
• Dominós de familia de operaciones
• Trazar puntos en un plano de coordenadas
• Escoge la operación (suma y resta)
• Juego de búsqueda de medida linear (centímetros) 
• Juego de búsqueda de medida linear (pulgadas)
• Escritura de expresiones provenientes de 

escenarios 
• Escoge la operación (multiplicación y división)
• Triángulos de familia de operaciones de 

multiplicación y división
• Vía rápida para la división

Actividad Tiempo*

Factores de familia 5-15 min

Decir la hora 5-15 min

Área 5-15 min

Hacer un gráfico 5-15 min

Medir ángulos 5-15 min

Problemas verbales de varios pasos 5-15 min

Perímetro 5-15 min

Medición 5-15 min

Ángulos 5-15 min

Interpretar expresiones 5-15 min

Gráficos de barras y de ilustraciones 5-15 min

Paréntesis 5-15 min

Estrategias de división 5-15 min

Problemas verbales de medida 5-15 min

Tiempo transcurrido 5-15 min

Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559
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SEM Headquarters 
(Donnie and Weatherby)

Recursos para los padres

• Shake It, Make It, Solve It! (multiplicación)

Actividad Tiempo*

Propiedades 5-15 min

• Triángulos de familia de operaciones de multiplicación y 
división

• Vía rápida para la división

Bouillabaisse Island
(Mr. X)

Miss Match Manor 
(Miss Match)

Recursos para los padres

Recursos para los padres

• Escoge la operación: suma y resta
• Building Sums with Dice

• Entendiendo los números decimales
• Comparación de números de 2 dígitos:  

¿Quién tiene menos?
• Comparación de números de 2 dígitos:  

¿Quién tiene más?
• Comparación de números de 3 y 4 dígitos: 

¿Quién tiene menos?
• Comparación de números de 3 y 4 dígitos: 

¿Quién tiene más?
• Juego de búsqueda de medida lineal 

(centímetros) 
• Juego de búsqueda de medida lineal 

(pulgadas)
• Escoge la operación (multiplicación/división)

Actividad Grados Tiempo*

Redondeo 2 – 5 5 min

Valor posicional de números enteros 2 – 5 5-15 min

Valor posicional decimal 4 – 5 5-15 min

Problemas verbales de varios pasos 2 – 5 5-15 min

Medición 2 – 5 5-15 min

Actividad Grados Tiempo*

Escritura de decimales 4 – 5 5-15 min

Comparaciones 2 – 3 5-15 min

Fracciones 3 – 5 5 min

Medir ángulos 4 – 5 5-15 min

Medición 2 – 5 5-15 min

Problemas verbales de medida 4 – 5 5-15 min

Estrategias de división 4 – 5 5-15 min

Multiplica fracciones mayores que 1 4 – 5 5-15 min

Digital Tools 
Actividad Grados Tiempo*

Herramienta de recta de números enteros 2 – 5 N/A

Herramienta de recta de números decimales 2 – 5 N/A

Herramienta de barras de fracciones 2 – 5 N/A

Tapete de valor posicional: Hasta los millares 2 – 5 N/A

Tapete de valor posicional: Hasta los millones 2 – 5 N/A

• Sticky Products

Non-transferable license:
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Pizza Box Castle 
(Pie Face)

Majestic Theater 
(Math-A-Magician)

Spinneret Spire 
(Spider Queen)

Recursos para los padres

Recursos para los padres

Recursos para los padres

• Sumar en una recta numérica
• Restar en una recta numérica
• Identificar mitades, tercios, cuartos
• Escritura de expresiones provenientes de 

escenarios
• Crear un diagrama lineal

• Triángulos de familia de operaciones de 
suma y resta

• Dominós de familia de operaciones 
(suma/resta)

• Dominós de familia de operaciones 
(multiplicación/división)

• Multominoes
• Multiplicación de números de dos dígitos 

con modelos de área.
• Crear un diagrama lineal

• Escribe, extiende, dibuja
• Vía rápida para la multiplicación
• Multiplica, luego suma
• Shake It, Make It, Solve It! (multiplicación)
• Sticky Products
• Trazar puntos en un plano de coordenadas

Actividad Grados Tiempo*

Rectas numéricas 2 – 5 5-15 min

Fracciones 2 – 5 5-15 min

Fracciones equivalentes 3 – 5 5-15 min

Denominadores distintos 4 – 5 5-15 min

Comparación de decimales 4 – 5 5-15 min

Decir la hora 2 – 5 5-15 min

Interpretar expresiones 4 – 5 5-15 min

Paréntesis 4 – 5 5-15 min

Tiempo transcurrido 3 – 5 5-15 min

Diagrama lineal 4 – 5 5-15 min

Añadir y restar fracciones 4 – 5 5-15 min

Actividad Grados Tiempo*

Reagrupar 2 – 5 5-15 min

Familia de operaciones 2 – 4 5-15 min

Multiplicación 4 – 5 5-15 min

Área 4 – 5 5-15 min

Perímetro 3 – 5 5-15 min

Ángulos 4 – 5 5-15 min

Volumen de figuras irregulares 4 – 5 5-15 min

Diagrama lineal 4 – 5 5-15 min

Geometría 2 – 5 5-15 min

Actividad Grados Tiempo*

Multiplicación 2 – 5 5-15 min

Multiplica por fracciones 4 – 5 5-15 min

Hacer un gráfico 4 – 5 5-15 min

Gráfico de barras y de ilustraciones 2 – 3 5-15 min

Non-transferable license:
ref: 6/10/2020-20886559



*El tiempo reflejado aquí puede ser modificado según la habilidad y destreza de su niño. 28

Arcade Gallery

Recursos para los padres

• Escribe, extiende, dibuja
• Vía rápida para la multiplicación
• Multiplica, luego suma
• Shake It, Make It, Solve It! 

(multiplicación) 
• Sticky Products
• Vía rápida para la división
• Sumar en una recta numérica
• Restar en una recta numérica
• Comparación de números de 3 y 4 

dígitos: ¿Quién tiene menos?
• Comparación de números de 3 y 4 

dígitos: ¿Quién tiene más?
• Multiplicación de números de dos dígitos 

con modelos de área

Actividad Grados Tiempo*

Drill Master 2 – 5 5 min

Block Logic 2 – 5 5 min

Maze Conquest 2 – 5 5 min

Sludge Busters 2 – 5 5 min
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